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Fibryna
bogatoplytkowa

Preparat pozyskiwany Z w’(asnej krwi
pacjenta W procesie odwirowania
elementéw morfotycznych krwi od osocza.

LZASTOSOWANIE:

rewitalizacja i ujednolicenie kolorytu skéry, zwiekszenie
jej elastycznosci, napiecia i ujedrnienia, sptycenie

zmarszczek, nadanie skérze blasku i odmtodzenia,
wygtadzenie blizn, przyspieszenie gojenia ran, redukcja

workdw i cieni pod oczami, stymulacja mieszkéw
wlosowych (przeciwdziatanie tysieniv androgenowemy,
zahamowanie wypadania i porost nowych wloséw)

Zapisy pod numerem : 33 87418 33 |ub 784 337 542 meduk )



Osocze

bogatoplytkowe

Preparat pozyskiwany z krwi pacjenta w procesie odwirowania
elementéw morfotycznych krwi od osocza. Dzieki wykarzystaniu
specjalnej technologii, zawarte jest w nim wysokie stezenie
p’(ytek krwi, b@dqcych magazynem |icznych czynnikéw wzrostu,
uczestniczqcych W pracesach regenarucyjnych [
rewitahzujqcych tkanek. Ponadto, pobudza ono Fibrob|asty do
tworzenia nowych wtékien kolagenowych.

LZASTOSOWANIE:

rewitalizacja i ujednolicenie kolorytu skéry, zwiekszenie jej elastycznosci,
napiecia i ujedrnienia, sptycenie Q:'Obnych zmarszczek, nadanie skérze
blasku i etektu odmtodzenia, wygtadzenie blizn potradzikowych,
przyspieszenie gojenia ran, redukcja workdw i cieni pod oczami,
stymulacja mieszkéw wtosowych (przeciwdziatanie tysieniu
androgenowemu, zahamowanie wypadania i porost nowych wioséw).

Terapia osoczem bogatoplytkowym jest jedna z najbezpieczniejszych
w medycynie estetycznej, z uwagi na brak mozliwoséci alergizaciji. -l 1e

-
-
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Modelowanie ust
kwasem
hialuronowym

Kwas hialuronowy jest substancja naturalnie wystepujaca w organizmie cztowieka.
Z wiekiem dochodzi do zmniejszenia jego produkcji, co skutkuje bardziej suchq i
zwiotczalq skéra.

Modelowanie ust kwasem hiu|uronowym to zabieg dla oséb, ktére cheq skorygowaé ksztatt swoich
warg, poprawi¢ ich napiecie, jedrnosé lub naturalnie podniesé kontur

Pierwsze etekty modelowania widoczne sq natychmiast. Usta stajq sie jedrne, zaznacza sie
wyrazny kontur oraz adzyskujq intensywnoséé koloru. Na ostateczny efedt nowo wymodelowanych
ust nalezy poczekaé do 2 tygodni. Trwatosé zabiegu modelowania ust zalezy od kilku czynnikéw.
Efekt modelowania ust najczesciej utrzymuje sie do roku. Co wazne, nawet po catkowitym
wchfonieciu sie kwasu, nastepuje wyrazna poprawa struktury tkanek ust.

PRZED ZABIEGIEM:

« Zaprzestanie stosowania lekéw przeciwkrzepliwych, aspiryny, NLPZ, witaminy E i
innych obnizajgcych krzepliwoéé krwi na 7-10 dni przed zabiegiem (nie dotyczy
pacjentéw po udarze lub zawale

» Na 2-3 dni przed zabiegiem powstrzymad sie od spozycia alkoholu

« Przy tendencji do opryszczki stosowaé Heviran 200 mg 4 razy dziennie przez 3

dni



Mezoterapia iglowa

to jeden z najpopularniejszych zabiegéw w medycynie estetycznej,
polegajacy na podaniu niewielkiej ilosci preparatu srédskérnie lub
podskérnie, za pomocg wielu iniekeji. Ze wzgledu na umieszczenie
substancji pod warstwa naskérkowaq, efekty terapii sq znacznie
szybsze i bardziej spektakularne. W zaleznoéci od potrzeb skéry,
stosowanych jest wiele preparatéw o réznych wlasciwosciach - od
nawilzajacych, przez vjedrniajgce, az po przeciwtrgdzikowe.
Mezoterapie mozemy stosowaé na dowolng partie ciata. Aby

_ uzyskaé pozadane efekty, zaleca sie przeprowadzenie serii 3-5

\ zabiegéw, w odstepach co 2-4 tygodnie.

Przebieg zabiegu: Pierwszym etapem jest znieczulenie
miejscowe oczyszczonej skéry pacjenta za pomocg masci z o
lignokaina, okoto péf godziny przez rozpoczeciem iniekgji.

Nastepnie znieczulenie jest zmywane, a skéra dezynfekowana.

Rozpoczyna sie proces iniekcji preparatu podskérnie - czas

trwania vzalezniony jest od jego rozlegtosci. Po zakonczeniv na

obszar poddawany zabiegowi nakfadany jest specjalny krem

pozabiegowy. Tego samego dnia skéra moze byé delikatnie

obrzeknieta i zaczerwieniona, zwlaszcza wokdt miejsc iniekcji.



Wypetniacze

— modelowanie policzkéw, brody, korekta bruzd i
zmarszczek

Wolumetria polega na wstrzyknieciv w okreslone obszary kwasu hia[uronowego
co ma na calu odwrécenie procesu starzenia i przywrécenie twarzy ksztattu V,
a nie tréjkata. Jest to takze swietny zabieg dla oséb mtodych, ktérym zalezy na
wymodelowaniu twarzy poprzez podkreslenie policzkéw czy katéw zuchwy.

anieg ten odbywq si¢ poprzez wprowadzenie wype’fniaczn na bazie kwasu
hialumnowego pod skére za pomocqg ig’(y lub kaniuli. Preparat stosowany
podczas zabiegu wolumetrii jest gestszy i bardziej plastyczny od zwyktych
wypefniaczy, dodatkowo wstrzykiwany jest w glebokie warstwy skéry. Wypetnia
on zapadniete miejsca, uzupetniajgc ich objetosé.

Wolumetria zazwyczaj trwa okoto 20 — 30 minut i bezposrednio po zabiegu
mozna wrécié do codziennych czynnosci. Efekty wolumetrii sg natychmiastowe i
utrzymujq sie nawet do 24 miesiecy.

WSKAZANIA EFEKTY ZABIEGU
e Utrata owalu twarzy . Wymodebwanie iuchwy i brody
« Utrata objetosci skéry « Wyréwnanie konturu twarzy
» Opadajgce policzki e Podkreslenie kosci policzkowych
e Zmarszczki e Zageszczenie i uelastycznienie skéry
e Bruzdy . Regukcjﬂ zmarszczek i bruzd



LIPOLIZA INIEKCYJNA

Lipoliza iniekcyjna to nowa, efektywna metoda redukowania tkanki ttuszczowej, w
ktore; nastepuje rozpad komérek gromadzgcych thuszez oraz redukcja cellulitu.
Metoda ta pozwala na usuniecie niechcianej tkanki ttuszczowej, ktérej nie udato sie
zlikwidowaé poprzez diety lub terapie ruchowa.

Zabieg polega na wstrzykiwaniu bezposrednio pod skére preparatu, w sktad ktérego wchodszi
kwas j]eoi(sychﬂlawy, ktéry indukuje lize btony komérkowej adipocytéw. Nastepnie
fosfutydybcholina, dzieki odpowiedniemu fadunkowi czqstecin, umozliwia emulgac‘e;
uwolnionych tuszczy, ktére w tej formie mogaq byé odprowadzone przez nasz uktad Hirnfatyczny.
Witamina PP zawarta w preparacie dodqtgowo oddzialuje na zakoriczenia przywspd*czuhe
nerwdéw, powodujac rozszerzenie naczyr i pobudzenie obiegu krwi i |imfy. W miejscu
wstrzykniecia powstaje kontrolowany, delikatny stan zapcﬂny tkanki ttuszczowej. Uwolnione
tluszcze transportowane sa do wqtmby i nerek, gdzie dochodzi do ich metabolizowania . W
efekcie wbrune partie ciata zostajg wyszczuplone, a zawartosé tkanki tuszczowej w
organizmie zostaje zdecyéowanie zmniejszona.
Poniewaz skéra stopniowo i naturalnie wraz z zanikiem tkanki ttuszczowej dopasowuje sie do
owr:h ksztattow, prqwid*owo wykonqna lipoliza iniekcyjna skutecznie mcdefuje sylwetke bez
yka powstania nieréwnosci.
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NA JAKIE PARTIE MOZNA WYKONAC ZABIEG?
e brzuch
« faldy na plecach, znajdujgce sie ponizej zeber
« wewnetrzna strona ud, bryczesy
» okolice kolan
» podwdjny podbrédek
. otluszczony, tzw. byczy kark
. poduszeczki tluszczowe w 0|<o|icy pach
. pseudoginekomastia r‘n@&kﬂ




STYMULATORY TKANKOWE

to wykorzystywane w medycynie przeciwstarzeniowej preparaty do gtebokiej odnowy i
bioresktukturyzacji skéry. Po zaaplikowaniu dajg bardzo naturalne e? kty poprawy jedrnosci,
gestosci oraz jakosci skéry. Ten innowacyjny zabieg dziata na trzech poziomach: iftingu,
antycksydac}i oraz nawilzenia. To niepowtarzalne, potrc’r]ne dziatanie, ktére daje efekt

wyraznego i dlugotrwalego odmiodzenia. Zawarte w aracie polinukleoty t
trz\éherunkcwym mechanizmie pobudzoﬁq skére do odbudowy. Pierwszy kierunek dziatania to
pobudzenie receptoréw w fibroblastach i stymulacja organizmu do produkeji kolagenu typu |, co

powoduje zageszczenie skéry i jej uniesienie. Drugim mechanizmem jest ,zmiatanie” wolnyc
rodnikéw i dziatanie antyoks dacyL e. Polinukleotydy wigza wode i zapewniajq dtugotrwate
nawodnienie macierzy pozakomérkowej, co sprawia, ze skéra staje sie jedrna i nawilzona.

W naszym gabinecie stosujemy jedynie sprawdzony preparaty o potwierdzonej skutecznosci:
Nucleoﬁ” Croma Pharmaj Pro#hllo (IBSA), Karisma oraz Pluryal Silk [INNMEDIS& ~ jedyny
arat zarqestmwuny na polskim rynku do stosowania w Dl-(DiI{:‘:,F oka.
cﬁ'{uj preparatu dopasowywany jest indywidualnie do wymagan pacjenta. Decyzje w zakresie
pozmmu stezenia podejmuje lekarz przeprowadzajgey zaﬁteg Bierze on pod uwage
oczekiwania pacjenta oraz potrzeby jego skéry

Zabiegi z uzyciem biostymulatoréw tkankowych wykonuje sie w serii od 2 do 4 zabiegdéw co 2-4
tygodnie. llo$¢ zabiegéw w serii jest dostosowana do potrzeb i stanu wyjéciowego skéry oraz
oczekiwar pacjenta.

ZASTOSOWANIE NA JAKIE PARTIE MOZNA WYKONAC
* Biostymulacja i rewitalizacja skéry ZABIEG?
« Profilaktyka anti-aging « Twarz
e Zredukowanie chomiczkéw e Okolica oka
- Poprawa napiecia i elastycznosci skéry e Szyja
prceme zmarszczek mimicznych . De|J<D|t
* Nawilzenie e Dlonie

« Niwelowanie cieni pod oczami



MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA
(DERMAPEN)

Terapia ma na celu pobudzenia | regeneracje widkien
kolagenowych oraz elastyny na skutek nakluwania skéry
specjalng glowicq zawierajaca kilkanascie mikroigietek.
Delikatne naktuwanie powo uje powstawanie mikrourazoéw,
ktdre stymu|ujq naturalne zdolnosci organizmu do odbudowy i
naprawy oraz produkowania nowych wiékien koluganowycg.
Zabieg znacznie zwieksza przepuszczalnoéé skéry, co jest
bardzo korzystne W przypadku pcdawunia preparatow
zawierajqcych cenne substancje, takie jmk witaminy oraz
aminokwasy.

Zabieg znacznie poprawia mikrokrgzenie, odzywienie |
dotlenienie tkanek. Widocznie poprawia j@drnos'é skéry oraz
przywraca jej od powiednie napiecie. Powierzchnia 5|<dry staje
sie wygjradzona, zmarszczki u|egc:1jq redukcji, a owal twarzy
nabiera m+odziaﬁczago ksztattu

ZATOSOWANIE
. wyg*udzenie skdry i redukcjﬂ widocznych zmarszczek
s zwiekszenie j@drnoéci | napiecia skér}r
* regeneracja i odmtodzenie skdry
* Zmniejszenie tradziku i r{)zszerzanych porow
» ujednolicenie kolorytu i rozjasnienie skér
. redukr::ja blizn pozubiegowych, potrqdziiawych, powypadkowych
. g*@bokie nawilzenie sko
. redukcja cellulitu i rozstepow



BOTOKS

jest lekiem prcdukcwanym przez bakterie Clostridium botulinum. Istnieje wiele typow toksyn}r,
jednak W medycynie estetycznej wykorzystuja sie przade wszystkim typ A. Warto podkras’lié,
e toksyna botulinowa juz od wielu lat jest z powodzeniem stosowana w medycynie

estetycznej. Jej umiejetne zauphkawanie gwarantuje wyg’(udzanie zmarszczek i chroni przed
powstawaniem nowych.

Zastosowanie toksyny botuhnowej W kcrekcji zmarszczek powaduje, ze twarz wyglqda na
mfodsza, fagodniejsza, wypoczeta.

Zabieg z uzyciem toksyny botulinowej trwa zazwyczaj do 30 minut. Lekarz przeprowadza

doktadng analize mimiki twarzy. NajeLpodstawie okresla on, do ktérych miejsc na twarzy

preEarat zostanie Wprcwudmny. Dzieki zastosowaniu do Eniekcji cienkiej ig’(y, zabieg jest
praktycznie bezbolasnym.

Pierwsze efekty sq widoczne 2-10 dni po zabiegu, a petne rezultaty mozna zaobserwowaé po
ok. 14 dniach. U wiekszosci pacjentéw efekt utrzymuje sie okoto 3 miesiecy, jednak przy
re ularnym stosowaniu czas ten moze ulec wydhieniu. Czasami po w konaniu piemszeio

zabiegu koniecznajest dodatkowa iniekcicz, poniewaz poczqtkowa awka zadziatata z yt
stabo, d|atego zalecana jest kontrola okoto 2 tygcdnie po zabiegu.



BOTOKS W LECZENIU
NADPOTLIWOSCI

Leczenie nadpotliwoéci za pomocq toksyny botulinowej jest to
sposéb uwazany obecnie za przynoszagcy nujlepsze rezultaty i
obarczony matym ryzykiem.

Celem leczenia nadpotliwosci jest zablokowanie nerwéw
zuopatrujqcych gruczo’fy wydziekmiu zewnetrznego w miejscach
poddanych zabiegowi, co w efekcie prowudzi do uniemoi*iwienia
nadmiernego wyds.gzielaniu potu. Terapia opiera sie na kilku
powtarzajacych sie zabiegach, ktére prowadza do catkowitej
zmiany funkcjonowania gruczotéw potowych i tym samym do
zatrzymania wydzielania potu.

NA JAKIE PARTIE MOZNA WYKONAC ZABIEG?
» okolice pach
e dionie
* stopy
e owfosiona skéra g’fowy
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